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Hoépakerfi Gardaskdla

[ 9. 0g 10. bekk i Gardaskdla er hépakerfi sem byggt er upp 4 apekkan mata og dfangakerfi
fiolbrautaskéla. Nemendur radast i val- og skyldundmsgreinar eftir namslegum porfum og
ahuga i nami og stundatafla hvers nemanda er snidin ad hans éskum og poérfum. Hver
nemandi parf ad sakja 23-24 kennslustundir a viku auk yndislesturs og umsjénartima (hver
kennslustund er 55 minatur) og allir taka a.m.k. eina list- eda verkgrein i val & hvoru ari.

Ferdir

[ fjorum kjarnagreinum (dénsku, ensku, islensku og staerdfraedi) er nemendum radad i hépa
eftir frammistodu og namslegum porfum. bessir hdpar eru kalladir ferdir. Fagkennarar rada
nemendum i ferdir i hverri grein. Tekid er mid af ndmsmati ad vori. Innan hverrar greinar eru
sett akvedin vidmid um pa haefni nemenda sem gert er rad fyrir ad vinna med i hverri ferd.
Ferdakerfid gerir skélanum kleift ad maeta porfum allra nemenda 4 einstaklingsmidadan hatt.
Nemandi getur verid i heegferd i ensku en flugferd i steerdfraedi, allt eftir eigin getu og dhuga.
Ferdakerfid er sveigjanlegt og nemendum gefst kostur 8 ad flytjast milli ferda ef arangur
beirra breytist.

Skipt er i prjar mismunandi ferdir en aherslumunur er a utferslum eftir fagdeildum:

Hradferdir midast vid nemendur sem hafa ndd peim hafnividmidum sem tilgreind eru fyrir
arganginn i skélanamskrd, eru sterkir ndmsmenn i vidkomandi fagi og hafa metnad til ad
vinna vel i namsgreininni. Héparnir eru fjolmennir og gerd er krafa um sjalfstaed vinnubrogd.

Fagdeildir Utfaera hradferdirnar & mismunandi hatt. [ dénsku midast hradferdir vid ad
nemendur nai framurskarandi haefni vid lok grunnskdlans. [ islensku, staerdfraedi og ensku
eru hradferdir nyttar til ad ljuka yfirferd um ndmsefni grunnskdlans i lok 9. bekkjar og vinna
samkveemt hafniviomidum framhaldsskdlans i 10. bekk:

o  Flugferdir i 9. bekk eru i bodi i ensku, islensku og steerdfreedi og midast vid duglega og
afkastamikla nemendur sem syna framurskarandi haefni. [ flugferdum ljika peir yfirferd um
namsmarkmid 9. og 10. bekkjar i faginu. beir geta sidan sétt um ndm i fjolbrautaafongum i
10. bekk hafi peir stadist krofur um lagmarksarangur.

e Fjolbrautaafangar i 10. bekk samsvara afongum & haefniprepi 2 i framhaldsskéla. ba er haegt
ad stunda i ensku, islensku, staerdfraedi ad afloknum flugferdum i 9. bekk. Nemendur sem
ljuka pessum aféngum geta fengid ndm sitt metid til eininga vid Fjolbrautaskdlann i Gardabae
og jafnvel fleiri skola. S& moguleiki er einnig fyrir hendi ad nemendur stundi fjarndm vid
framhaldsskola hafi peir lokid grunnskélaprofi i 6drum faggreinum.

Midferdir og mid/hradferdir midast vid nemendur sem eru a réttu réli gagnvart
haefnividmidum argangsins i viodkomandi ndmsgrein. Héparnir eru mis storir.

Haegferdir midast vid nemendur sem eiga nokkud i land med ad na haefnividmidum
argangsins i viokomandi ndmsgrein. Farid er haegar yfir namsefni og meiri styring er 4 vinnu
nemenda. Hdparnir eru famennir. Kennsludaetlun haegferdarhdpa gerir oft rad fyrir pvi ad



nemendur séu med fravik fra almennum nadmsmarkmidum &rgangsins. Akvardanir um
adlagad ndmsefni og ndmsmat eru avallt teknar i samradi vid forrddamenn nemenda.

Valgreinar

i 9. 0g 10. bekk gefst nemendum kostur & ad velja sér valgreinar. Tilgangurinn med auknu
valfrelsi nemenda er ad laga ndmid sem mest ad porfum einstaklingsins og mida vid
ahugasvid og framtidaraform hans. Val nemenda fer fram i samvinnu vid foreldra, kennara
og namsradgjafa.

Frambod valgreina er mismunandi & ari hverju. Nemendur velja paer greinar sem peir hafa
mestan dhuga 4 og sidan adrar greinar til vara. bvi midur er ekki haegt ad verda vid dskum
allra en takmarkadur fjéldi kemst i hvern hép. Mjog mikilvaegt er ad val nemenda sé vel
igrundad svo ekki purfi ad ad gera breytingar eftir ad buid er ad utbua stundatoéflu fyrir hvern
og einn.

Nemendur og foreldrar eru hvattir til pess ad lesa vel pennan bakling og kynna sér
upplysingar um namsbrautir og inntokuskilyrdi i framhaldsskdla @ Menntagattinni:
https://www.menntagatt.is/

Namsradgjafar veita radgjof um namsval og einnig geta kennarar og stjérnendur adstodad
nemendur og foreldra.

Undanpagur fra valgreinum

Samkvaemt Adalnamskra grunnskdla er skdlastjora heimilt ad meta patttoku i atvinnulifi,
félagslifi, ipréttum eda skipuldgdu sjalfbodastarfi sem nam i valgreinum & unglingastigi. |
Gardaskodla er sétt um slikt svigrim & eydubladi sem nalgast ma & heimasidu skélans. Adur
en umsokn er skilad til deildarstjéra i Gardaskdla er naudsynlegt ad starfsmadur viokomandi
adila kvitti 8 umsoknareydubladid fyrir pvi starfi sem unnid er og stadfesti par med abyrgd
sina a pvi. Skoélinn metur ad hamarki 2 kennslustundir a viku med pessum haetti.

Umséknum um undanpagur fra valgreinum skal skila i sidasta 20. september a hverju ari.


https://www.menntagatt.is/
http://gardaskoli.is/default.aspx?PageID=6034c1cd-3cf6-11e5-a703-0050568b0a70

Valid fyrir 2018-2019 i hnotskurn

Allir nemendur velja a.m.k. eina list- eda verkgrein (bundid val):

e Bodid til veislu e Myndlist

e Fatahonnun i 10. bekk e Nyskdpun og vérupréun

o Hljédfaeri- og hljdmsveitarkennsla e Lopapeysan

e Honnun og taekni drengir e Smidi og nyskdpun

e Honnun og taekni stulkur o Skartgripagerd

e Leir og gler og 6nnur skapandi vinna e Rafmégnud tonlist

* Lzrumagforrita o Verk- og listgreinaval Taekniskdlans i
* Myndaségugerd Hafnarfirdi

Nemendur i 10. bekk eiga ad velja 7-8 kennslustundir i adalval.

Valid fer fram i Innu ( https:/www.nam.inna.is ) dagana 14.-26. februar.

Lei@beiningar fyrir val i Innu

Fjéldi ndmsgreina i adalvali parf ad na:
6 namsgreinar i 9. bekk
10 namsgreinar i 10. bekk

R&8 valfaga i
listanum gefur til
kynna forgangsrédun

nemenda. Haegt er Adalval
ad draga valfég upp 1.BAR3102
og p:an:lr til ad breyta I
rédinni.

3.HOD3101
Smellt er a X til ad 4.KVL3102

eyda Ur listanum.

Varaval

Hzegt er ad tilgreina
varaval, sem litid er til ef
ekki er nemendaplass |
adalvali. b3 er smellt 3 valid
i efri glugganum og pad
dregid yfir i "Varaval".

(7 Val 201819

Fjoldi eininga | a3alvali: 0

Listi opnast sem synir 6l pau valfég sem nemandinn getur
valid fyrir naesta skéladr. Med pvi ad smella & akvedid fag
faerist pad yfir i gluggann "Adalval".

Allir nemendur purfa ad setja eina list- eda verkgrein i Adalval.
Sja lista i valgreinabaeklingi undir "Bundid val".

Upplysingar o
Fjoldi kennslustunda & viku: Fjoldi eininga [ ravali: 0

- 0

= begar vali er lokid er smellt
x Eningar __ brep Timar 4viku __ Undanfarar - 3 "Vista val". Haegt er ad
0 0 [ A %
x g 5 fara inn og breyta vali
=~ 0 ] bangad til lokad er fyrir
o skraningu.
AB raekt: o
A raekta likamann st. 0
0 (] 0
0 3
; 0 0
0 0
o o
o 1
B 0 0
0 2



https://www.nam.inna.is/

Ad reekta likamann drengir (ARD 3101 )

Markmid og haefnisviomid med valfaginu er ad nemandinn:

O0list vidtaeka pekkingu a gildi heilbrigdra lifshatta, s.s. naeringar, hreyfingar og pjalfunarpuls.

taki patt i hépverkefnum par sem krafist er samvinnu vid undirbining og framkvaemd tima og stjorni
kennslustund

kunni skil & helstu hugtékum pjalffreedinnar, eins og mikilvaegi upphitunar, poli, krafti, hrada,
samhafingu og lidleika

Valfagid er kjorid fyrir pa sem hafa almennt ahuga a likamsraekt

Kennslustadir: ipréttahdus, ipréttavellir, teekjasalur, kennslustofur vettvangsferdir

Namsmat byggir @ virkni i timum, verkefnaskilum og simat. Nemandi styrir verklegum tima og skilar
timasedli

Kennari: Runar Pall Sigmundsson
Kennslustund er ein a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Ad raekta likamann stulkur (ARL 3101 )

Markmid og haefnisviomid med valfaginu er ad nemandinn:

Odlist vidtaeka pekkingu 4 gildi heilbrigdra lifshatta, s.s. naeringar, hreyfingar og pjalfunarpuls.
Nemendum gefst taekifaeri a ad kynnast hinum ymsu ipréttagreinum med eigin patttdku. Farid verdur
i heimsoknir, tveer til prjar yfir skélaveturinn. Vid hofum t.d. heimsott GKG og Veggsport. Taki patt i
hopverkefnum par sem krafist er samvinnu vid undirbuining og framkvaemd tima. Nemendur fa pvi
innsyn inni hvernig pad er ad stjorna kennslustund. Valfagid er kjorid fyrir pa sem hafa almennt
ahuga a likamsreekt, einnig ad nemandinn kunni skil 4 helstu hugtokum pjalffraedinnar, eins og
mikilveegi upphitunar.

Kennslustadir: ipréttahus, ipréttavellir, teekjasalur, kennslustofur, vettvangsferdir.

Namsmat: byggir @ virkni i timum, verkefnaskilum og simat. Nemandi styrir verklegum tima og skilar
timasedli/timaskyrslu.

Kennari: Svandis Rikhardsdottir
Kennslustund er ein a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk en ekki baedi arin.

Afreksskali Stjornunnar og Gardaskdla -Handbolti (AFR 3202)
Afreksskali Stjornunnar og Gardaskadla - Knattspyrna (AFR 3102)
Afreksskali Stjornunnar og Gardaskadla - Korfubolti (AFR3302)
Afreksskali Stjornunnar og Gardaskadla - Fimleikar (AFR3402)

Stjarnan bydur upp a afreksskéla fyrir hdp i6kenda i nokkrum deildum félagsins:
fimleikadeild

handknattleiksdeild

knattspyrnudeild

korfuboltadeild



Allir nemendur sem afa med pessum deildum Stjérnunnar geta sétt um en takmarkadur fjoldi kemst
ad. Afangarnir eru aetladir peim sem hafa metnad og vilja til ad aefa med afrekshépum félagsins.
Kennt er 2 kennslustundir i viku; 1x béklegur timi, 1x verklegur timi.

Stjarnan mun halda sérstaka kynningu par sem afanginn verdur auglystur nanar fyrir idkendur
Stjornunnar og forra6amenn peirra. Ef ekki naest naeg patttaka pa gefum vié okkur heimild til ad fella
namskeidid nidur.

Umsjénarmenn namskeidanna eru yfirpjalfarar hja Stjérnunni.
Kennslustundir eru tvaer 4 viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk

Barnabdkagerd (BAR 3101)

i &fanganum kynnast nemendur adferdum hvernig haegt er ad myndskreytta ségur fyrir born.
Nemendur skapa sogupersonu og myndgera stutta sogu um hana. Kennari hjalpar nemendum ad
koma sér ad stad og notar til pess teiknileiki sem mida ad pvi ad virkja sképunar og imyndunar afl
nemenda. Einnig verda kynntar verk freega h6funda erlenda sem innlenda.

Haefnisviomio:

i lok afanga geta nemendur :

Unnid hugmynd fra skissu ad lokaverki.

Beitt fjolbreyttum adferdum og taekni til ad myndgera sogu.

Unnid ut fra kveikju vid eigin listsképun.

Markmiad:

i pessum afanga verdur leitast eftir ad virkja imyndunar afl nemenda og sképunarkraft. | enda
namskeidsins vonast kennari til ad nemendur hafi 6dlast sjalfstraust og taekni til ad geta midlad og
tulkad sogur & myndraenan hatt.

Ndmsmat:

Nemendur safna verkum sem unnin eru { tima i mdppur einnig vinna nemendur eitt lokaverk. i lok
afanga leggur kennari i samtali vid nemenda mat 4 verkin (leidsagnarmat). Einnig byggist namsmatid
a sjalfsmati nemenda.

Kennari: Magnus Dagur Saevarsson
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.
Kennslustund er ein a viku

Bodid til veislu (BOD 2001)

Kennd er matreidsla mismundandi rétta, badi einfaldra og floknari dsamt réttum sem eiga uppruna
sinn ad rekja til annarra pjéda. Kennd er gerd adal/smarétta og eftirrétta, einnig bakstur af ymsu tagi,
svo sem kokubakstur, tertubakstur og braudbakstur. L6gd er ahersla 4 gdédan anda og gédan mat.

Markmid:

Nemandi-

geti lesid ur uppskrift og unnid eftir verkferli hennar
auki pekkingu, feerni og leikni i heimilisstorfum.



leeri a0 tileinka sér og umgangast pau taeki og 4hdld sem notud eru vid matreidslu mismunandi rétta
kynnist storfum i eldhusi vid undirbining og matreidslu élikra veislu- og skyndirétta

fai innsyn i gerd beaedi einfaldra og fléknari rétta svo sem kjotrétta, fiskrétta, smarétta,eftirrétta,
braud og kékubaksturs

faiinnsyn i ad leggja mat fallega upp a disk svo maturinn njoti sin sem best hvad varéar
litasamsetningu og mismunandi hraefni.

kynnist mismunandi hrdefni og lzeri ad undirblda og matreida ur pvi

tileinki sér paer reglur sem gilda um hreinlaeti og vid medhdndlun maetveela

kynnist matarhefdum élikra pjéda med réttum og matreidsluhattum

Namsmat byggir @ simati og gefin er einkunn einu sinni i viku.
Matspeettir:

Samvinna, sjalfstaedi og abyrgd

pekking, faerni og frumkveaedi

Framkoma og hegdun

Fragangur 4 vinnusvaedi

Kennarar: Kristjan Rafn og Hulda Sigurjénsdottir
Kennslustundir eru tveer a viku halft skélaarid, einungis verklegt.
bennan afanga er eingéngu haegt ad velja i 10. bekk.

Edlis- og efnafraedi. (EDL 1102)

[ pessum valdfanga verdur reynt ad auka vid pekkingu og skilning nemenda & ymsum svidum
edlisfraedinnar. Jafnframt verdur rifjad upp og baett vid pekkingu peirra i efnafraedi. Helstu paettir
sem verdur fjallad um eru t.d. st6du- og hreyfiorka, varmi, raforka, hljdd, ljos og kjarnorka. Einnig er
fjallad um myndbreytingu orkunnar og I6gmalid um vardveislu orkunnar. b4 verdur rifjud upp
efnafraedi fra pvii 9.b. og nokkru baett vid. Nokkrum tima verdur varid i ad kafa dypra i namsefni 8. og
9.b. Namsmat er byggt 4 préfum og verkefnum. Valid hefur synt sig ad nytast vel 6llum peim sem
hyggjast stunda nam a nattdrufraedibrautum framhaldsskdla sem og ahugafélki um taekni og visindi.
Markmid afangans er ad audvelda nemendum ad hefja nam & nattarufraedibrautum
framhaldsskdlanna og um leid ad nemandinn 64list pekkingu og skilning & sem flestum pattum
natturufraeedinnar og pad nytist honum til ad taka afstddu til ymissa alitamala tengdum nytingu og
vernd nattdrunnar.

Namsmat: Prof ad loknum hverjum namspeaetti (kafla) auk mats & verkefnum og skyrslum.

Kennari/kennarar: porkell J6hannsson
Kennslustundir eru tveer a viku
bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk

Enska og Kvikmyndir 1 (EKV 3102)

bessi valafangi er tilvalinn fyrir nemendur sem vilja auka ordaforda sinn, skilning og pekkingu a
menningu/sogu peirra sem hafa ensku ad médurmali. | pessum afanga er horft & kvikmyndir og
sjénvarpsefni og unnin verkefni Ut fra peim. Nemendur afla sér m.a.upplysinga um einstaka
kvikmyndir, sogu peirra og gerd. Kvikmyndirnar/sjénvarpspaettirnir tengjast ymsum pattum i
s6gu/menningu enskumaelandi landa en einnig verda nokkrar greinar kvikmynda s.s.



sakamalamyndir, grinmyndir og hasarmyndir skodadar og raett um hver séu helstu einkenni hvers
kvikmyndaforms fyrir sig. Verkefnin sem unnin verda eru badi skrifleg og munnleg.

Markmio

AJ auka ordaforda og hlustunarfaerni i ensku.

AJ kynnast mismunandi menningarstraumum i hinum enskumaelandi heimi.

Ad pjalfa munnlega og skriflega faerni i ensku.

Namspaettir

Notast verdur vid kvikmyndir og sjénvarpsefni fra ymsum svaedum hins enskumaelandi heims.
Kennsluadferdir

Hdépvinna,einstaklingsvinna.

Namsgogn

Verkefni fra kennara.

Ndmsmat

Verkefni og virkni

Kennslustundir eru tveer a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk

Enska og Kvikmyndir 2 (EKV 1102)

bessi valafangi er aetladur peim nemendum sem hafa medal annars dhuga a ad kynna sér hvernig
saga enskumaelandi landa birtist i kvikmyndum og sjénvarpspattum. Vidfangsefnin tengjast menningu
og ymsum merkisatburdum i sdgu peirra pjéda sem hafa ensku ad médurmali auk pess sem um
pbematengd vidfangsefni af 68rum toga er ad raeda. Nemendur afla sér upplysinga um viéfangsefnin,
raeda pau og kynna hépnum munnlega og skriflega.

Markmid

Fa innsyn inn i sogu og menningu enskumeaelandi landa

Ad dypka ordaforda og hlustunarskilning i ensku

AdJ auka lesskilning og pjalfa ritunarfaerni

Ad auka skilning og pekkingu a hvernig sagan hefur métad menninguna og hvernig pad birtist sidan i
kvikmyndum

AQ taka afstd6du og tja sig & gagnryninn hatt um pau vidfangsefni sem tekin eru fyrir

Namspaettir

Kvikmyndir og sjénvarpsefni sem fjalla medal annars um ymislegt sem snertir ségu og menningu
enskumaelandi pjoda

Kennsluadferdir

Innlagnir, umraedur, hdopa-og einstaklingsvinna

Namsgogn

Kvikmyndir, sjénvarpsefni, lesefni og itarefni fra kennara

Ndmsmat

Ymis verkefnaskil eftir hvert pema, alls 100%

Kennslustundir eru tveer a viku
bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk



Félagsmalafraedi (FEL 3103)

Félagsmalafraedi er dbyrgdarmikil og timafrek vinna og adeins fyrir pa sem eru ahugasamir og tilbunir
ad vera i forystu um 6flugt félagslif i skéla og félagsmidstod.

Peim sem hafa ahuga a ad starfa ad félagsmalum naesta vetur er bent a ad saekja um a valbladi og allir
umsakjendur eru bodadir i vidtal.

Athugid ad valid er ekki frjalst heldur had sampykki og samkomulagi vid stjornendur. Nanari
upplysingar eru hja umsjénarménnum Gardalundar. Gildir sem 3 kennslustundir i vali.

Athugid ad Innlegg og fundir eru 1-2 kennslustundir a viku auk pess ad gera rad fyrir tima sem fer i
vioburdastjornun og framkveemd skemmtana og dagskrar a vegum nemendafélags.

bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Franska (FRA 1101)

Markmid og haefniviomid med valfaginu er ad nemandinn:

-fai kynningu a franskri tungu, lzeri ad kynna sig og segja fra a einfaldan hatt i nutid
-fai kynningu a grunnhugtéokum i franskri malfraedi

-00list orlitinn grunnordaforda i fronsku

-fai undirblning undir frekar fronskunam, t.d. i framhaldsskéla

Namsmat: Fyrirlestur, skrifleg verkefni, einu sinni 4 6nn og eitt munnlegt prof.

Kennari: Tryggvi Mar Gunnarsson
Kennslustund: 1 klukkustund a viku.
bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk.

Fatahonnun 10. bekkur (FAT 1102)

Markmid: A8 nemendur verdi feerir um ad:

Vinna med snid og uppskriftir.

Nota snidblod, breyta snidum eftir eigin hugmyndum og snida.

Taka likamsmal, dzetla steerdir og atta sig a efnisporf.

Vinna hugmyndavinnu og skreyta flik 8 skapandi og persénulegan hatt.
Nyta margvislega midla til ad nalgast upplysingar.

Greina sjalfbaerni i tengslum vid tisku og textiliénad.

Sja um kynningu & honnudi eda starfsgrein tengdri tisku eda fatagerad.

Verkefni: A hausténn fa nemendur pjélfun i ad vinna tiskuteikningar eftir eigin hugmyndum, vinna
med einfold snid og snidbreytingar og snida og sauma. Azetlad er ad lokid sé tveimur verkefnum &
onninni.

A vorénn er i bodi ad gera sér spariflik med arshatid i huga. Nemendur vinna sjalfsteett ad honnun og
utfeerslu a flik med aherslu @ hugmyndavinnu. Lokaverkefni sem tengist handverki og honnun er
unnid i hépavinnu og flutt i kennslustund. Farid verdur a syningu fatahénnudar eda i vettvangsferd
par sem synd er islensk honnun.
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Namsmat: Namsmat til grundvallar einkunnagj6f felur i sér atridi eins og sjalfstaedi i vinnubrogdum,
skilning og vinnusemi i kennslustundum, umgengni og fullunnar flikur. Ferilmappa endurspeglar
vinnu vetrarins. Aukid ndm i fatahonnun hentar jafnt strakum sem stelpum sem hafa gaman af ad
hanna og sauma eda vilja leera pad. Einnig peim sem stefna & listndmsbrautir framhaldsskdélanna.

Kennari: Gudrun Bjork Einarsdottir
Kennslustundir eru tvaer a viku.
bennan afanga er adeins hagt ad velja i 10.bekk.

Fornam ad 6kunami (1101)

Valgreinin er tvaer stundir a viku annad hvort a hausténn eda voronn.

Farid er yfir paer krofur sem gerdar eru til vegfarenda i umferdinni og hverjar helstu r haetturnar eru.
Markmidid er ad pegar hid eiginlega 6kunam hefst séu nemendur betur undirbunir og eigi audveldar
med ad tileinka sér namsefnid en um 40% peirra sem taka skriflega proéfid fyrir bilpréfid falla @ pvi.
Nemendur vinna ymis verkefni tengd umferd og gera m.a. kannanir af ymsum toga.

Kennari: Elias Bragi S6lmundarson
Kennslustundir eru tvaer a viku, halft skolaarid
bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk

Golf - afrekshépur (GOL 3101)

Gardaskdli i samvinnu vid GKG (golfklubb) bydur golfpjalfun sem valgrein. Namskeidid er tlad
reyndum golfurum med pad ad markmidi ad pjalfa sig enn betur. Unnid verdur eftir markvissum
einstaklingsaaetlunum. batttakendur purfa ad eiga sjalfir golfsett. bjalfarar GKG sja um kennslu {
adstodu GKG vid Vifilsstadi.

Namsmat er byggt a préfum og verkefnum.

Valid hefur synt sig ad nytast vel 6llum beim sem hyggjast stunda ndm & natturufraeedibrautum
framhaldsskéla sem og dhugafdlki um teekni og visindi.

Markmid og haefnividmid eru sett i samraemi vid ndmskrar ipréttahdpa i FG. Ahersla er 16gd & géda
astundun og maetingu. bekking a ipréttinni er metin sem og framfarir i verklegu nami.
Namsmat: Leidsagnarmat pjalfara byggir a markmidum hvers nemanda.

Umsjon med valgreininni: Ulfar Jénsson, PGA golfkennari og ipréttastjéri GKG

Kennslustund 1 & viku.

bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Heilsuaedi med heilsufaedi (HMH 3101)

Namskeidid snyst um heilsu og hvernig haegt er med heilbrigdu liferni og jdkvaedu hugarfari ad gera
lif okkar ennpa betra og dnaegjulegra. Grunnatridi lydheilsufraedinnar verda skodud og hvernig haegt
er ad auka lifsgaedi med pvi ad hugsa vel um heilsuna. Nemendur lzera ad matreida eftir hollum
uppskriftum. Fjallad verdur um hvad einkennir hollan mat. Leerum ad lesa aftan a8 umbudir og hvernig
haegt er ad breyta uppskriftum til ad gera paer heilsusamlegri. Blum saman til hollan morgunmat,
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heilsudrykki og heilsunasl. ba verdur slokun og hugleidsla gegnum gangandi i pessum afanga. Stefnt
verdur a ad heimsaekja ahugaverda stadi sem ad snula ad heilsu og heilbrigdi.

Markmid namskeidsins er: Ad auka pekkingu nemenda 4 hvada peettir hafa ahrif a heilsu, hvernig
forum vid ad pvi ad lifa heilbrigdara lifi. Getum vid aukid lifsgeedi okkar med pvi ad hugsa vel um
likama og sal?

Namsmat: Eftir hverja kennslustund er gefin vinnueinkunn sem samanstendur af virkni i timum og
verkefnavinnu i tima (simat). Nemendur skrifa dagbdk par sem ad peir skrd nidur hvad gert var i tima
og peirra upplifun af pvi.

Kennslustundir eru tvaer a viku i eina 6nn. Pennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Kennarar: Hulda Sigurjédnsdéttir og Sylvia Bjork Gustafsdottir
Kennslustund 2 stundir a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Heimspeki (HEM 3101)

Markmid: Ad nemendur fai pjalfun i heimspekilegri samraedu. | slikri samraedu eru ymsir faernipaettir
pjalfadir s.s. hlustun, gagnrynin hugsun, skapandi hugsun, umhyggja og faerni nemenda i ad tja
hugsun sina.

i heimspeki er adaldhersla [6gd 4 ad nemendur taki patt i gagnryninni samraedu i timum. Textar,
kvikmyndabrot og listaverk verda 16g6 fram til ad vekja upp spurningar. Nemendur taka pessar
spurningar til gagnryninnar umfjollunar og draga alyktanir um efnid sjalft. beir purfa lika ad gagnryna
sina eigin hugsun og vinnu hépsins.

Byrjad verdur a ad kynna sigild vidfangsefni heimspekinnar, t.d. rokfraedi, sidfraedi og pekkingarfraedi.
Pegar lidur & veturinn munu umraeduefni radast meira af ahuga hépsins. Deemi um spurningar sem
teknar hafa verid fyrir eru:

,Segja vinir hver 6drum alltaf allan sannleikann?”

,Hvad er tonlist?”

,Er haegt ad hugsa ekki neitt?”

,Hvad er gédur skoli?”

Stefnt er ad pvi ad nemendur vinni eitt stort verkefni & skélaarinu par sem peir taka fyrir hugmynd ad
eigin vali og Utfeera hana itarlega. Lokaafurdin geeti verid t.d. kvikmynd, atvarpsvidtal eda
radstefnuerindi.

Namsmat byggir ad miklu leyti 4 virkni og frammistodu nemenda i timum. Vinnubdk og 6nnur
verkefni sem nemendur vinna gilda einnig til einkunnar, auk sjalfsmats.

Kennslustund 1 stundir a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Hlj6dfaera- og hljémsveitarkennsla (RYT 3101)

Skyggnst inn i heim tdnlistarinnar.

Kennt er i 8 til 12 manna hépum.

Ekki er naudsynlegt ad nemandi hafi stundad nam & hljodfeeri ddur.

Hljodfaeri eru sk6ffud af Tonlistarskdlanum/Gardaskdla og pvi ekki naudsynlegt ad nemandinn eigi
hljédfaeri sjalfur.
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Ef nemandi parf ad undirbua sig fyrir komandi tima getur hann nytt sér hljédfeeri skdlans utan
kennslutima stofunnar.

Kenndir er grunnpaettir a fjogur “megin" hljédfaeri rytmatdnlistar (popp og rokk), hljdmbord/piano,
gitar, bassa og trommur.

Kennarar leidbeina og adstoda vid samsetningu a hljdmsveitum. Tekin eru fyrir [6g sem henta hverju
bandi og hdpum og er pad i naer 6llum tilvikum e-8 sem nemendur kannast vid eda pekkja.

Tekid er patt i amk premur ténleikum og spilad afurdir vetrarins.

Engin skilyrdi parf ad uppfylla til ad seekja um pennan afanga

Afanginn er unnin i samvinnu vid Ténlistarskéla Gardabaejar

Tveir kennarar 4 vegum Tonlistarskéla Gardabaejar kenna afangann Hlj6dfzera og
Hljémsveitarkennsla.

Kennslustund 2 stundir a viku.

bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Heimanam i steerdfraedi (STA 3101)

Markmid afangans er ad hjalpa nemendum med heimanamid i staerdfraedi. bad hefur feerst i aukana
ad nemendur geti ekki fengid hjalp med heimanamid i staerdfraedi og pvi naudsynlegt ad bjéda upp a
petta valfag til ad nemendur nai betri tokum & pessari mikilvaegu grein.

Markmid: Ad adstoda nemendur vid heimandmid i steerdfraedi

Namsmat: Ekkert namsmat

Kennslustund er 1 & viku

bennan afanga er haegt ad velja baedi i 9. og 10. bekk

Heimanam i steerdfraedi (STA 1102)

Markmid afangans er ad hjalpa nemendum med heimanamid i steerdfraedi. Pad hefur feerst i aukana
ad nemendur geti ekki fengid hjalp med heimanamid i staerdfraedi og pvi naudsynlegt ad bjéda upp a
petta valfag til ad nemendur nai betri tokum & pessari mikilvagu grein.

Markmid: Ad adstoda nemendur vid heimanamid i steerdfraedi

Ndmsmat: Ekkert ndmsmat

Kennslustundir 2 stundir a viku
bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk

Hvad ef — saga (HVA 1101)

[ pessum afanga verdur sagan skodud Ut fra pvi hvernig hin er og hvernig hin hefdi geta ordid.
Medal viofangsefna verda strid, atburdir og persénur athugud.

Kennslan mun ad mestu leiti verda i formi fyrirlestra og umraedna en einnig verda myndboénd og
myndir notadar til ad gera séguna meira lifandi.

Virkni nemenda og patttaka i umradum er mikilvaeg til ad gera raett saman um mogulega atburdi
sem hefdu getad gerst. Engin proéf eru i afanganum en nemendur halda ati dagbdk gegnum
namskeidid og skila verkefni i lok namskeidsins.
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Markmid ad nemendur:

- kynnist 6likum atburdum i ségunni,

- geti horft gagnrynt 4 séguna,

- pjalfist i umraedum og rokreedum,

Namsmat: Virkni og patttaka i umraedum, hugleidingadagbdk, verkefni i lokin.

Kennari/Kennarar: Andri Rafn Ottesen
Kennslustundir eru 2 3 viku
bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk

Hénnun og taekni (HON3101)

Namspaettir: Honnunarferlid og lausnamidud vinnubrogd i tengslum vid syndarveruleika, Internetid,
ortélvur, myndvinnslu, myndbandavinnslu, hljédvinnslu og prividdarprentun. Einféld forritun sem
birtist i t.d. textilhonnun, smaforritahénnun og vélmennahonnun.

Markmid er ad nemendur kynnist pvi ferli sem einkennir hénnun a flestum lausnum og vérum i ndtima
samfélagi og laeri ad nyta upplysingataekni til framsetningar a efni 8 skapandi hatt.

Eftir grunninnlégn byggjast verkefnin ad stdrum hluta a dhugasvidi vidkomandi nemanda. Namsmat er
byggt a skilaverkefnum og sjalfsmati nemenda itengslum vid verkefni.

Kennari: Hildur Rudolfsdottir
Kennslustund er tveaer a viku halft skélaarid
Stelpur i 9. og 10. bekk geta valid pennan afanga.

Hénnun og taekni (HOD 3101)

Namspaettir: Honnunarferlid og lausnamidud vinnubrogd i tengslum vid prividdarprentun, forritun,
Internetid, smaforritagerd (6pp), myndvinnslu, myndbandavinnslu, hljédvinnslu og prividdarprentun.
Einfold forritun sem birtist i t.d. textilhénnun, smaforritahénnun og vélmennahdnnun.

Markmid er ad nemendur kynnist pvi ferli sem einkennir hénnun & flestum starfraeenum lausnum i
natima samfélagi og laeri ad nyta upplysingateekni til framsetningar 4 efni a skapandi hatt.

Eftir grunninnlégn byggjast verkefnin ad stérum hluta a dhugasvidi vidkomandi nemanda. Namsmat er
byggt a skilaverkefnum og sjalfsmati nemenda i tengslum vid verkefni.

Kennari: Hildur Rudolfsdéttir
Kennslustund er tvaer a viku halft skélaarid
Strakar i 9. og 10. bekk geta valid pbennan afanga.

Jardfraedi (JAR 1101)

Jardfraedi islands, umhverfi og ahrif & félk og nattdru

Jardfraedi Islands skodud. Innri og ytri 6fl, hagnyting jardefna, beislun jardvarma og vatnsorku. Ahrif
mengunar, mannsins og virkjana 4 lifrikid.

Namsmat er byggt a pvi hvernig nemendur vinna i timum, verkefnum sem unnin eru og skilum a
peim.

Vettvangsferdir eru daetladar sem geetu farid Ut fyrir stundatoflu eda verid um helgi.
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Kennari: Betty Jonsdottir
Kennslustundir eru tveer a viku, halft skélaarid.
bennan afanga er haegt ad velja i 10. bekk.

Kvikmyndalaesi (KVI 3102)

Nemendur fa innsyn i hvernig kvikmyndir eru byggdar upp, m.a. Ut fra atburdards og sképun perséna.
Teknir eru fyrir nokkrir af ahugaverdustu kvikmyndaleikstjéorum ségunnar og horft 4 myndir fra
ymsum I6ndum. Markmidid er ad gefa nemendum eins mikla innsyn i tofra kvikmyndanna og vol er &
um leid og peir pjalfast i vidara samhengi i faerni eins og myndlaesi og rokhugsun.

Nemendur purfa ad vera reidubunir ad skoda
kvikmyndir og reeda med mjog opnum huga. Einnig purfa peir
ad faera rok fyrir madli sinu, reyna ad atta sig @ mismunandi
tulkunarleidum og taka upplysta afstddu til upplysinga.

islenskur leikstjéri og handritshéfundur kemur { heimsékn
til ad segja fra eigin upplifun af pessum heillandi en harda
bransa. Einnig fer hdpurinn tvisvar i bid a skélatima.

Namsmat: Byggir fyrst og fremst a simati og verkefnum, baedi einstaklings- og hépverkefnum.

Kennari: Kristjan Hrafn Gudmundsson
Kennslustundir eru tveer a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Leir og gler (LOG 3102)

[ &fanganum Leir og gler verdur unnid ad mérgum élikum verkefnum i mismunandi efnum. Hér faum
vid t.d. ad kynnast mdtagerd sem er undirstada fjoldaframleidslu & nytjahlutum Ur postulin eda leir,
s.s. bollum, diskum og vésum. Einnig verdur bodidé upp 4 handmaétun leirmuna og haegt er ad skreyta
og glerja hlutina.

Lagt er dhersla @ ad nemendur lzeri ad vinna med pau 6liku efni sem bodid er upp a og alla pa
moguleika sem peim tengjast

[ leir verdur haegt ad vinna skulptur, lagmynd og nytjahluti eins og skal og bolla eda annad sem
nemendum dettur i hug. Nemendur fa ad prufa ad renna leir a rennibekki og er skylda ad gera a.m.k.
eitt verkefni. Einnig verdur kennt ad vinna med fljétandi leir sem hellt er i par til gerd mét. |
leirmunagerd verda einnig nokkrar adferdir kenndar til skreytingar.

[ glervinnslu verdur unnid i tvennskonar gler: radugler og Bullseye-gler. Logd verdur dhersla 4 ad
nemendur lzeri ad umgangast gler, geti skorid pad, plssad og prifid og notad glerliti. Heegt verdur ad
vinna ad mynd, nytjahlut eins og skal eda kertastjaka og einnig verdur kennt ad gera skartgripi ur
gleri.

Ef timi gefst til verda 6nnu efni kdnnud, s.s. pappamassi og steypa.

Nokkur skylduverkefni verda 16gd fyrir og einnig verdur frjals hénnun verkefna. i lok skélaars vinna
nemendur ad lokaverkefni ad eigin vali og nota pad efni sem peir hafa mestan dhuga 4 ad vinna med.
i ndmsmati er 16gd er ahersla & hénnun og frumleika allan veturinn og gerd krafa um sjalfstaed
vinnubrogd.

Kennslustundir eru tvaer a viku.
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bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Lopapeysan (PRJ 3101)

Markmid: A6 nemandi:

fai grunnpjalfun i prjéni og nai ad baeta vid pa kunnattu sem fyrir er.

pjalfist i ad lesa uppskriftir 4 islensku, vinna eftir peim og adlaga.

leeri ad njota peirrar slokunar sem felst i pvi ad geta prjénad.

geti prjénad og horft 8 mynd eda paetti og munum lata & pad reyna um leid og prjénad er.
Verkefni:

Stefnt er ad pvi ad allir nai ad prjéna sér sina eigin lopapeysu a skélaarinu. bar er haegt ad fara
einfalda leid til ad na markmidinu eda velja floknari uppskrift.

Namsmat: Felst adallega i vinnusemi i timum og heima, sjalfstaedi i vinnubrégdum og verkefnum.

Kennari: Gudrun Bjork Einarsdéttir
Kennslustund er ein a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Leerum ad forrita saman (FOR 3101)

Nemendur laera grunninn i Alice (peir sem ekki kunna hann nu pegar), vinna namskeid 4 Kan academi
og notast vid vefinn Code combat. Einnig er farid i byrjunarskrefin i forritun i Unity sem er pad forrit
sem er mikid notad i leikjaforritun i tolvuheiminum i dag.

Nemendur lera af hver 68rum og med pvi ad profa sig afram med peim leidbeiningum sem finna ma
a netinu.

Kennari er Ragnheidur Stephensen
Kennslustund er 1 timi a viku
i bodi baedi fyrir 9. og 10. bekk (ekki haegt ad velja i annad sinn).

Malfraedigrunnur (MAL 3101)

[ 4fanganum verdur 16gd dhersla & ad styrkja grunn nemenda i malfraedi. Vid skodum m.a.
ordflokkana og einkenni peirra, ordhluta, hljé6breytingar og setningarhluta. Einnig verdur fjallad um
malnotkun o.fl.

Vinnan fer ad nokkru leyti fram i gagn-virkum forritum en einnig i annarri verkefna-vinnu og
umraedum um vidfangsefnid. Engin heimavinna verdur i afanganum.

[ Malfraedigrunni eru engin préf en haefni verdur metin med fjélbreyttum verkefnum sem unnin
verda i kennslustundum.

Markmidid med afanganum er ad nem-endur fai betri grunnpekkingu i helstu pattum malfraedinnar.

Kennari: Gisli Runar Konradsson.

Ein kennslustund i viku.
Afanginn er i bodi fyrir 9. og 10. bekk.
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Myndaségugerd (MGE 3102)

{ 4fanganum kynntar nemendur ymsum adferdir og hugmyndir i myndasogugerd. Logd verdur dhersla
a hugmyndavinnu og munu nemendur gera sinar eigin myndasogur. Sko6ad verdur hvernig texti og
myndir vinna saman og hvada leidir eru i bodi til ad koma myndraenum ségum sem best a framfaeri.
Farid verdur yfir akvedin grunnatridi sem tengjast myndlaesi eins og myndbyggingu, notkun og
merkingu lita og formfraedi. Einnig verdur kynnt hvernig myndasagan baedi erlend og islensk hefur
préast sem listform i gegnum tidina, helstu listamenn og verk peirra. L6gd verdur ahersla ad virkja
imyndunarafl og sképunargledi nemenda med margskonar kveikjum i formi leikja.

Haefnividmid:

f lok 4fanga geta nemendur:

Beitt fjolbreyttum adferdum og taekni til ad midla sogum.

Greint, borid saman og lyst ymsum stilum og stefnum i myndaségum.

Gagnrynt af pekkingu, sanngirni of vir8ingu eigin verk og annarra.

Markmiad:

i lok ndmskeidsins settu nemendur ad vera komnir med akvedin grunn i myndraenni fraségn og vera
faerir um ad nyta sér taeknileg atridi sem tengjast myndlaesi til ad koma ségum a framfeeri 4
myndraenan hatt. Nemendur settu lika ad geta nytt sér kveikjur til frekari listskdpunar og aukid
pbekkingu sina @ myndasdgum sem listformi.

Namsmat:

Nemendur safna verkum sem unnin eru { tima i méppur. | lok 4fanga leggur kennari i samtali vid
nemenda mat a verkin (leidsagnarmat). Einnig byggist namsmatid a sjalfsmati nemenda.

Kennari: Magnus Dagur Seevarsson
Kennslustundir eru tveer a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Myndlist (MYN 3102)

Margbreytileiki i myndlist.

Unnid verdur med teikningu, malun, grafik og fl.. Markmidid er ad nemendur kynnist fjdlbreyttum
adferdum vid sjonraena skopun sem eflir pa i sjalfstaedi i vinnubrégdum. Logd er dhersla a gagnryna
og skapandi hugsun med samraedum vid nemendur um peirra eigin verk og annarra. Nemendur fa
fraedslu i listaségu samhlida verkefnavinnu og er sjonum beint ad gagnrynu hlutverki sjénlista i
samfélaginu.

i lok skéladrsins vinna nemendur ad lokaverkefni ad eigin vali og nota pad efni sem peir hafa mestan
ahuga 4. Gerd er krafa um sjalfstaed vinnubrogd.

Namsmat er byggt a skilaverkefnum og sjalfsmati nemenda i tengslum vid verkefni.

Kennslustundir eru tvaer a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Nemendaradgjof (NEM 3101)

Nemendaradgjof er m.a. byggd a peirri hugmynd ad unglingar leita oft til vina eda jafningja ef peir
eru i vanda eda purfa ad taka einhverja mikilvaega akvérdun. Nemendaradgjof felst i pvi ad nemendur
skdlans bjoda sig fram til ad vera nemendaradgjafar eda velja pad i vali og eru i framhaldinu valdir {
hlutverkid eftir vidtal vid namsradgjafa.

17



Hlutverk nemendaradgjafa i Gardaskdla verdur m.a. ad stydja og adstoda einstaka nemendur, sinna
fraedslu, vinna ad baettum samskiptum og adstoda nyja nemendur skélans. Frekari verkefni verda
valin i samrdadi vid nemendarddgjafa hverju sinni en peir starfa med og undir leidségn ndmsradgjafa
skolans.

beir sem taka ad sér ad vera nemendaradgjafar purfa m.a. ad:

-lata sér annt um lidan annarra

-vera heidarlegir og traustir

-hafa ahuga a ad gédur andi riki i skélanum

-vera tilbunir ad vera med jafningjafraedslu

-vera gédar fyrirmyndir fyrir jafnaldra sina

Verkefni nemendardadgjafa sidustu ar hafa m.a. verid:

Kynning @ Gardaskdla fyrir nemendum i Flata- og Hofsstadaskodla
Méttaka nyrra nemenda

Taka & méti gestum og syna skdélann

Vinna gegn einelti

Fraeda yngri nemendur um einelti ofl.

Hlda ad félagslega veikari nemendum

Fylgjast med pvi sem betur ma fara i skélanum

Kennslustund telst 1 stund a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Nyskdpun og vérupréun (NYS 3101)

Ef pu litur i kringum pig sérdu margs konar hlutir sem létta pér lifid og krydda tilveruna. Allir pessir
hlutir byrjudu sem hugmynd hja einhverjum sem sidan préadi pa hugmynd og settu hana i
framkvaemd. betta er meginhugmyndin & bakvid nysképun og vorupréun.

Ahersla er & skapandi hugsun, hugmyndavinnu og uppfinningar. Nemendur eru hvattir til samvinnu,
sem og sjalfstaedis i vinnubrogdum og fa teekifeeri til ad préa hugmyndir sinar og hugsa ut fyrir
rammann. Nyskopunaraefingar verda nyttar til undirbunings staerra verkefnis i lok annar par sem
nemendur fa ad prda eigin hugmynd, vinna parfagreiningu og Utfeera honnunina. Honnudir koma i
heimsdkn og deila reynslu sinni.

Namsmat:leidbeinandi ndmsmat og verkefnamappa/skissubdk.

Haefniviomid:

Ad nemandi geti:

valid & milli mismunandi adferda vid sképun, profad sig afram og unnid hugmyndir i fjdlbreytta midla
greint og beitt fjolbreyttum adfer6um og taekni

tjad skodanir eda tilfinningar i eigin skdpun med tengingu vid eigin reynslu og gagnryni 4 samfélagid
synt og utskyrt vinnuferli fra hugmynd ad lokaverki sem felur m.a. i sér upplysinga- 6flun, tilraunir og
samtal

gert grein fyrir margvislegum tilgangi myndlistar og hénnunar og sett hann i persénulegt,
menningarlegt og sogulegt samhengi

Kennari Heida Lind Sigurdardottir

Kennslustund 1 stund & viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.
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Rafmognud tonlist (RAT 3102)

[ pessu namskeidi eiga nemendur ad stofna tokulagahljdmsveit. Nemendur purfa ad velja tvo eda
fleiri 16g til ad sefa. Mikilvaegt er ad nemendur hafi sannfaerandi rok fyrir lagavali og taka mark a
skodunum og smekk samnemenda. Nemendur purfa einnig ad akveda hljédfaeraskipan, akveda nafn
a bandid og utsetja l6gin med leidsdgn kennara. Eitt af pessum ldgum purfa nemendur svo ad taka
upp. [ pvi ferli kynnast nemendur grunnpattum vardandi upptdkutaekni. Farid verdur yfir hvernig
magnara, effectar, forrit og hljdédnemar virka. i lok ndmskeidsins eiga nemendur ad hafa fengid gédan
grunn i frumpattum ténlistar og upptokuferli.

Haefnividmid: i lok verkefnis getur nemandi:

Tulkad og flutt verk annarra.

Verid leidandi i samstarfi og lagt sitt af morkum til ad hdpurinn komist ad sameignlegri nidurstodu.
Rokstutt lagaval at fra eigin smekk og fagurfraedi.

Geta nytt sér og notad grunnpaetti upptokutaekni.

Markmia:

Ad nemendur lzeri ad taka mark a skodunum, haefni og smekk annarra og auki félagslega faerni sina
sem nytist peim til ad vinna i hdpi. A0 nemendur leeri ad taka mark a skodunum, haefni og smekk
annarra og auki félagslega faerni sina sem nytist peim til ad vinna i hépi. [ lok ndmskeids attu
nemendur ad hafa 66last dkvedna grunpekkingu i upptokum.

Namsefni:

Peir nemendur sem eiga sitt eigin hljé6fzeri og vilja nota pad eru hvattir til pess. Hins vegar er skdlinn
er vel buinn og helstu hljédfaeri og taeki eru til stadar.

Namsmat:

Metid verdur hvort nemendi syni 6gud og vondud vinnubrogd, frumkvaedi og tillitsemi i samstarfi.
Lagt er sjalfsmat fyrir nemendur sem gildir 8 méti mati kennara.

Kennari: Magnus Dagur Saevarsson
Kennslustund 2 stundir a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Seinni heimsstyrjoldin (SHE 1101)

Farid verdur dypra i ségu sidari heimsstyrjaldarinnar heldur en 9. bekkjar ndmsefnid gerir. [ pessu
namskeidi er farid itarlega i orsakir og afleidingar stridsins, gang pess, steerstu orrustur, steerstu
atburdi og mikilveegustu einstaklinga.

Sérstok ahersla er 16gd & notkun myndmidla (kvikmyndir og paettir). | kjdlfarid eru umraedur og
verkefni. Engin préf eru i ndmskeidinu en verkefni verda til grundvallar lokaeinkunnar.

Markmid og haefni:

- Nemandi 64list djupstaeda pekkingu a sidari heimsstyrjéldinni

- Nemandi vinni med pad efni stridsins sem hann hefur mestan ahuga a og préi pekkingu sina afram
undir handleidslu kennara

- Nemandi taki patt i umraedum um efnid og syni fullan dhuga

Afanginn er i bodi fyrir hugasama nemendur i 10. bekk og gerd krafa um mikla virkni i umraedum.

Kennari: Hilmar pér Sigurjénsson
Kennslustundir: 2 kist a viku fyrir aramoét
bennan afanga er haegt ad velja i 10. bekk
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Skartgripagerd og fondur i smidastofunni (SKA 3101)

Namskeid fyrir pa sem hafa dhuga a ad fondra allskonar hluti dr allskonar efnum. Hanna skartgripi
eda sambeerilega hluti ur malmi eda annarskonar efnum. Nemendur hanna og smida eftir sinum eigin
hugmyndum. Hér er 16gd dhersla 4 ad vera skapandi og pa eru moguleikarnir 6prjdtandi hvad haegt er
ad gera.

par sem kennslan er eingdngu verkleg er virkni i timum mikilvaeg og g6 maeting skilyrdi. Verkefnaval
er ad o6llu leiti i hdndum nemenda en pd innan dkvedinnar marka.

Markmid og haefnividmié med valfaginu er ad nemandinn: pjalfist i gagnrynni hugsun gagnvart eigin
verkum og sé medvitadur um nam sitt a skapandi og persénulegan hatt.

Namsmat: Gefin er vinnueinkunn eftir hvern tima sem par sem idni, vinnubrogd, frumkvaedi og
framkvaemd verkefna eru metin. bessi einkunn er svo 16gd saman i loka annar og gildir 40% af
lokaeinkun. Verkefnin gilda 60% par sem 10% er sjalfsmat nemenda.

Kennari: Sylvia B. Gustafsdottir
Kennslustund 1 stund a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

SIdkun (SLO 1101)

Markmid og haefnividmid:

[ slokun er adaldherslan 16gd 4 ad nemendur kynnist teekni vid pad ad 68last hugarré. Farid verdur i
grunnpeaetti slokunar, mikilveegustu paettir hennar eru djup 6ndun og gddar teygjur. Teygjur eru
slokun og paer studla ad gédu jafnvaegi i likamanum. Einnig er stefnt ad nemendur ndi faerni i yoga
stodum og pjalfist i fjolbreyttum aefingum. Jafnframt vinna nemendur med svokalladar nuddrullur.
Rallurnar eru gott taeki til ad mykja staerstu vodvahdpana og vidhalda lidleika. Margir nemendur
bekkja pessar rullur pvi peer eru orénar mikilvaegur hluti af pjalfun i mérgum ipréttagreinum.
Jafnframt munum vid einbeita okkur ad tjaningu og midlun asamt skapandi og gagnryna hugsun. Ad
geta verid innan um adra nemendur a jakvaedan hatt, kunna ad taka tillit tilhvors annars. Ad
nemendur taki patt i uppbyggilegum samraedum.

Namsmat: virkni i kennslustundum, samvinna og vidmaot. Ad nemandi geti framkvaemt paer sefingar
sem unnid er med hverju sinni, skilmerkilega fyrir framan hép samnemenda. Timarnir eru verklegir
bvi er gott ad maeta i paegilegum klaednadi/ipréttafotum.

Kennari: Svandis Rikhardsdottir

Afanginn er ekki kynjaskiptur.
Kennslustund er ein a viku.

bessi afangi er eingéngu i bodi i 10. bekk.

Smidi og nyskdpun (SMi 3102)

Smidi og nysképun gefur nemendum teekifzeri til ad proska samhaefingu hugar og handar og upplifa,
skapa og tja sig 4 pann hatt sem hentar nemandanum i gegnum verkefni sin. Byggt verdur ofan a
pann grunn sem nemendur hafa pegar tileinkad sér i smidi. Nemendur vinna eitt verkefni eftir gefinni
forskrift kennara, sidan velja nemendur sér verkefni sem getur verié nanast hvad sem er Ur malmi,
tré, plast eda pvi efni sem tilfellur. L6gd verdur dhersla 4 ad nemendur hanni og Utfaeri sin verkefni
sjalfir. | pessum tima er [6gd dhersla & ad nemendur séu sjalfstadir og vinnusamir.
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Markmid og haefniviomio med valfaginu er ad nemandinn:

geti valid og prdad eigid verkefni, utfeert a skapandi og persdnulegan hatt, verid sjalfstaedur og
abyrgur i peirri verkefnavinnu sem fer fram.

Namsmat: Gefin er vinnueinkunn eftir hvern tima sem par sem idni, vinnubrégd, frumkvaedi og
framkvaemd verkefna eru metin

Kennslustund 2 stundir a viku.
bennan afanga er haegt ad velja i 9. og 10. bekk.

Taeknirddgjafi ogadstod i upplysingaveri (TAK1101)

Besta leidin til ad lzera er ad kenna 66rum. Radgjafar i nyju upplysingaveri Gardaskéla munu

medal annars adstoda nemendur og kennara med teeknileg vandamal, adstoda vid utlan og

umsjon gagna og onnur verkefni i samradi vid starfsfolk upplysingaversins. Nemendur munu
getad sérhaeft sigi dkvednum verkefnum eftir ahugasvidi.

Ekkier porf afyrri pekkingu i taeknimalum en pjénustulund og ahugi a upplysingataekni er po
naudsynleg.

Kennari: Hildur Rudolfsdoéttir
Kennslustund er ein a viku allt skélaarid, mismunandi timasetningar milli nemanda.
Nemendur i 10. bekk geta valid pennan afanga.

Verk- og listgreinaval Teekniskélans i Hafnarfirdi (TAK 1103)

Markhdpur: 10. bekkingar i grunnskélunum sem vilja kynnast frekar vinnulagi og adferdum i verk- og
listndmi til ad undirbua sig fyrir framhaldsnam.

Markmid:

Ad kynna nemendum uppbyggingu idnnams og moguleikum framhaldsmenntunar ad pvi loknu.

Ad audvelda grunnskélanemendum namsval i framhaldsskéla

Ad kynna nemendum helstu taeki og t6l sem notud eru i vidkomandi idngrein

Ad nemendur kynnist handverki og lzeri vinnubrégd verknams.

Oryggisatridi vid vinnu & verkstaedum

Vidfangsefnin:

Nemendur kynnast dlikum vidfangsefnum i list- og verknami sem kynntar eru i lotukerfi par sem hver
nemandi velur prju af eftirfarandi sex vidfangsefnum:

1. Listnam (formlistir, sjonlistir)

2. Tréidn

3. Malmidén

4. Rafidnir

5. Harsnyrtiidn

6. Pipulagnir

Hvert vidfangsefni tekur sex vikur, 3 kennslustundir a viku, 3 x 40 min.

Kennt er einu sinni i viku i Teekniskoélanum i Hafnarfirdi.
bennan afanga er einungis i 10. bekk.
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Verkfraedi og forritunarkeppni grunnskdéla (LEG 1102)

Nemendur undirbua sig fyrir verkfraedi og forritunarkeppni grunnskéla (FLL island 2018 sem er i
névember). Unnid er ad pemaverkefni keppninnar sem ad pessu sinni er "Ut i geim" auk pess ad
kljast vid ad leysa prautabraut keppninnar med pvi ad forrita og hanna vélmennid Eve3 til ad leysa
verkefnin a sem skemmstum tima. Gardaskoli vann pessa keppni i fyrra og féru nemendur til Oslé og
téku patt i Skandinaviukeppninni sem var mikid sevintyri. Pessi valgrein reynir a alla paetti
menntunnar, verkfaerdilega hugsun, honnun, upplysingadflun, visindavinnu og ekki sist samvinnu svo
eitthvad sé nefnt og er frabaert verkefni ad taka patt i.

Vinna fer fram i timum og einnig ma buast vié sma alagi ofana rétt fyrir keppni.

betta er tveggja stunda valgrein en allir timar eru a haustonn (p.e.a.s. fjérir timar i viku - einn
tvofaldur og svo tveir stakir - eda tveir tvofaldir).
Adeins i bodi fyrir 10.bekk.

Verkleg nattarufraedi (NAT 1101)

Tekin fyrir nokkur hugtok i nattarufraedi og skilningur aukinn med verklegum aefingum.
Namsmat er byggt a pvi hvernig nemendur vinna i timum, verkefnum sem unnin eru og skilum a
peim.

Kennslustundir: 2 kist a viku halft skélaarid
Nemendur i 10. bekk geta valid pennan afanga.
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